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19. 11. – 23. 11. 2018 
 
 
Pondělí 19.11. Polévka: 

Menu 1: 
 
 

 Kapustová s bramborem (obsahuje al.: pšenici) 
Zapečené těstoviny s vepřovým masem, okurka, tyčinka, ovocný nápoj 
 (obsahuje: pšenici, vejce, mléko//tyčinka: mléko, oves, pšenici, ořechy) 

 

    
Úterý 20.11. Polévka: Kroupová (obsahuje al.: pšenici, oves, celer) 
  Menu 1: Bramborový guláš s pečivem, ovoce, šípkový čaj 
   (obsahuje al.: pšenici, žito) 
  Menu 2: 

 
 

Hovězí roštěná, dušená rýže, salát, ovoce, šípkový čaj 
(obsahuje al.: pšenici, hořčici) 
 

    
Středa 21.11. Polévka: Z rybího filé s opečenou houskou (obsahuje al.: rybu, mléko, celer, pšenici) 
  Menu 1: Krůtí kostky na kořenové zelenině, těstoviny, salát, džus 
   (obsahuje al.: pšenici, celer, mléko)    

  Menu 2: Smažený květák, brambory s pažitkou, yofrash tatarka, salát, džus 
   (obsahuje al.: pšenici, vejce, mléko) 

 
    
Čtvrtek 22.11. Polévka: Žampionová (obsahuje al.: pšenice, mléko)  
  Menu 1: Přírodní vepřová pečeně s bramborovou kaší, salát, čaj s citronem  
   (obsahuje al.: pšenici, mléko) 
  Menu 2: Jogurtové knedlíky s ovocnou omáčkou, ochucené mléko  

(obsahuje al.: pšenici, vejce, mléko) 
 

    
Pátek 23.11. Polévka: Hovězí s majoránkovým kapáním (obsahuje al.: pšenici, vejce, celer, mléko) 
  Menu 1: Kung – Pao s kuřecím masem a cizrnou, kari rýže, salát, mléko  

(obsahuje al.: pšenici, sóju)    
  Menu 2: Mletý řízek s tvarůžkem, brambory s petrželkou m.m., salát, bylinný čaj 
   (obsahuje al.: pšenici, vejce, mléko) 

 
   Změna jídelníčku vyhrazena! 

 


