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J[idelnitek

14.1.-18.1.2019

Pondéli 14.1. Polévka: DribeZi s cizrnovym kapanim (obsahuje al.: celer, mléko, vejce)
Menul:  yepiové v kapusté, brambory, ovoce, mléko
(obsahuje al.: pSenici, mléko)
Menu2:  Ryzovy nakyp s ovocem, cukr se sko¥ici, maslo, ovoce,
ochucené mléko
(obsahuje al.: vejce, mléko)
Utery  15.1. Polévka: Kminova s fritatovymi nudlemi (obsahuije al.: p3enici, vejce, celer)
Menu 1l: Téstoviny s drcenymi rajéaty a zeleninovou smési
ratatouille sypané parmezanem, zeleny caj
(obsahuje al.: pSenici, mléko)
Menu 2:  Tilapie nilska (ryba) smaZena v bramborakovém tésti¢ku,
brambory, salat, zeleny ¢aj
(obsahuje al.: rybu, psenici, mléko, vejce)
Streda 16.1. Polévka: Zeleninova (obsahuje al.: psenice, mléko, celer)
Menu l: Sekana pecené, bramborova kase, kompot, dZus
(obsahuje al.: psenici, vejce, mléko)
Menu 2:  Kriiti platek na kari, bulgurova ryze (ryze s bulgurem),
kompot, dZus
(obsahuje al.: pSenici, mléko)
Ctvrtek 17.1. Polévka: RyZ0va (obsahuje al.: psenici, celer, mléko)
Menu l:  Vepiova kyta po myslivecku, Specle, ovocny ¢aj
(obsahuje al.: pSenici, celer, vejce, mléko)
Menu 2:  Peceny jitrnicovy prejt, kysané zeli, brambory, ovocny ¢aj
(obsahuje al.: p$enici)
Patek  18.1. Polévka: Bramborova se Spenatovo-syrovymi noky
(obsahuje al.: vejce, pSenici, mléko, celer)
Menu 1:  Chilli con Carne s hovézim masem, pecivo, ovocny napoj
(obsahuje: pSenici, Zito)
Menu 2:  Téstovinovy salat se zeleninou a kuiecim masem, dressing,

Vedouci skolni jidelny: Iveta Kokoskova

ovocny napoj
(obsahuje al.: pSenici, vejce, mléko)

Zména jidelnicku vyhrazena!

Vedouci kucharka : Iveta Rabenseifnerova

A Ao Ao Ao Ao Ao Ao Ao Ao Ao Ao A Ao Ao AN A A A A A Ao Ao Ao Ao Ao A Ao A A Ao Ao Ao Ao Ao A Ao Ao A Ao Ao Ao Ao A A Ao Ao Ao Ao Ao Ao Ao Ao A A
VVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVV V9V




