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Pondělí 14.1.    Polévka:        

Menu 1: 

 

Menu 2: 

Drůbeží s cizrnovým kapáním (obsahuje al.: celer, mléko, vejce) 

Vepřové v kapustě, brambory, ovoce, mléko 

(obsahuje al.: pšenici, mléko) 

Rýžový nákyp s ovocem, cukr se skořicí, máslo, ovoce, 

ochucené mléko 

(obsahuje al.: vejce, mléko) 
    

Úterý 15.1. Polévka: Kmínová s fritátovými nudlemi (obsahuje al.: pšenici, vejce, celer) 

  Menu 1: Těstoviny s drcenými rajčaty a zeleninovou směsí 

ratatouille sypané parmezánem, zelený čaj 
   (obsahuje al.: pšenici, mléko) 

  Menu 2: 

 
 

Tilapie nilská (ryba) smažená v bramborákovém těstíčku, 

brambory, salát, zelený čaj 
 (obsahuje al.: rybu, pšenici, mléko, vejce) 

    

Středa 16.1. Polévka: Zeleninová (obsahuje al.: pšenice, mléko, celer) 

  Menu 1: Sekaná pečeně, bramborová kaše, kompot, džus 
   (obsahuje al.: pšenici, vejce, mléko) 

 

  Menu 2: Krůtí plátek na kari, bulgurová rýže (rýže s bulgurem), 

kompot, džus 
   (obsahuje al.: pšenici, mléko) 

    

Čtvrtek 17.1. Polévka: Rýžová (obsahuje al.: pšenici, celer, mléko) 

  Menu 1: Vepřová kýta po myslivecku, špecle, ovocný čaj 
   (obsahuje al.: pšenici, celer, vejce, mléko) 

  Menu 2: Pečený jitrnicový prejt, kysané zelí, brambory, ovocný čaj 
(obsahuje al.: pšenici) 

    

Pátek 18.1. Polévka: Bramborová se špenátovo-sýrovými noky  
(obsahuje al.: vejce, pšenici, mléko, celer) 

  Menu 1: Chilli con Carne s hovězím masem, pečivo, ovocný nápoj 
    (obsahuje: pšenici, žito) 

 

  Menu 2: Těstovinový salát se zeleninou a kuřecím masem, dressing, 

ovocný nápoj 
   (obsahuje al.: pšenici, vejce, mléko) 

 

Změna jídelníčku vyhrazena! 

 


