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16.3. – 20. 3. 2026 
 
 
 

Pondělí 16.3.       Polévka:    
Menu 1: 
 
Menu 2: 
 

Pohanková s jarní zeleninou (obsahuje al.: celer) 

Čevabčiči, hořčice, cibule, brambory m.m., salát, ovocný čaj 
 (obsahuje: pšenici, hořčici, mléko) 
Celozrnné špagety pomodoro (s drcenými rajčaty) s červenou 
čočkou a parmezánem 
(obsahuje al..: mléko, pšenici, špaldu) 
 

    

Úterý 17.3. Polévka: Kulajda (obsahuje al.: pšenici, vejce, mléko) 
  Menu 1: Hovězí pečeně přírodní, dušená rýže, salát, bylinný nápoj 

(obsahuje: pšenici, hořčici) 
  Menu 2: 

 
 

Květák jako mozeček, brambory s jarní cibulkou, salát, 
bylinný nápoj 
 (obsahuje al.: vejce) 
 

    

Středa 18.3. Polévka: Rychlá s vejci (obsahuje al.: celer, vejce) 
  Menu 1: Pečené kuře, bretaňská zelenina, brambory, mléko, ovoce                                            

(obsahuje al.: pšenici, mléko) 
  Menu 2: Nudle s mákem a cukrem, máslo, čaj, ovoce 

 (obsahuje al.: pšenici, mléko, vejce) 
 

    

Čtvrtek 19.3. Polévka: Kmínová s opečenou houskou (obsahuje al.: celer, pšenici, mléko) 
  Menu 1: Krůtí flamendr, rýže s quinoou, salát, šípkový čaj 

(obsahuje: pšenici) 
  Menu 2: Okoun nilský(ryba) na másle, brambory s petrželkou, salát, 

šípkový čaj 
(obsahuje al.: rybu, mléko) 
 

    

Pátek 20.3. Polévka: Frankfurtská (obsahuje al.: mléko, pšenici) 
  Menu 1: 

 
Menu 2: 

Játrová omáčka s houskovými knedlíky, tyčinka, džus 
(obsahuje al: pšenici, mléko//tyčinka: pšenici, mléko, ořechy, oves)  
Salát ,,Caprese“ (rajčata, mozzarella, bazalka, olivový olej), 
celozrnný toustový chléb, tyčinka, džus 
 (obsahuje al.: pšenici, mléko//tyčinka: pšenici, mléko, ořechy, oves) 

 
Změna jídelníčku vyhrazena! 

 


