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  23.3. – 27. 3. 2026 

 
 

Pondělí 23.3.       Polévka:    
Menu 1: 
 
Menu 2: 
 

Z hlávkového zelí s bramborem (obsahuje al.: pšenici) 

Krůtí nudličky na kari, zahradnická rýže, salát, šípkový čaj 
 (obsahuje: pšenici, mléko) 
Vaječná omeleta plněná špenátem, brambory s petrželkou, 
salát, mléko        (obsahuje al..: mléko, vejce) 
 

    

Úterý 24.3. Polévka: Kukuřičná s popcornem (obsahuje al.: pšenici, mléko) 
  Menu 1: Tilapie nilská(ryba) s citron-máslovou omáčkou, brambory, 

salát, mošt 
(obsahuje: rybu, pšenici, mléko) 

  Menu 2: 
 
 

Maminčiny těstoviny s kuřecími játry (těstoviny, cibule, játra, 

žampiony), salát, mošt 
 (obsahuje al.: pšenici) 
 

    

Středa 25.3. Polévka: Slepičí s nudlemi (obsahuje al.: celer, pšenici, mléko) 
  Menu 1: Chalupářský guláš, finský chléb, voda s citronem, ovoce                                            

(obsahuje al.: pšenici//pečivo/oves, pšenici, žito) 
  Menu 2: Pohanková kaše se strouhaným perníkem a ovocem, 

ochucené mléko, ovoce 
(obsahuje al.: mléko, ořechy) 
 

    

Čtvrtek 26.3. Polévka: Rajská se sójovými boby (obsahuje al.: celer, pšenici, mléko) 
  Menu 1: Smažený květák, brambory s pažitkou, tzatziki, ovocný čaj 

(obsahuje: pšenici, vejce, mléko) 
  Menu 2: Vepřová kotleta na kmíně, bulgur se zeleninou, kompot, 

ovocný čaj 
(obsahuje al.: pšenici, celer) 
 

    

Pátek 27.3. Polévka: Krupicová s fridátovými nudlemi 
(obsahuje al.: celer, vejce, mléko, pšenici) 

  Menu 1: 
 
Menu 2: 

Čočka po Švábsku s kuřecím masem, brambory, ovocný 
nápoj, tyčinka 
(obsahuje al: pšenici, mléko//tyčinka: -)  
Grilovaná zelenina s tofu, cizrnovými lupínky a česnekovým 
dipem, tyčinka, ovocný nápoj 
 (obsahuje al.: sóju, mléko//tyčinka: -) 

Změna jídelníčku vyhrazena! 

 


